
medius-schliersee PREISE
     FREUDE AN BEWEGUNG

gültig ab 01. Januar 2025

medius COMPLETE Gerätetraining & Kurse 
24 Monate

12 Monate

69,90 € 79,90 € 89,90 €

medius PURE TRAINING Gerätetraining  

24 Monate

12 Monate

54,90 € 64,90 € 74,90 €

medius GROUP vielseitiges Kursprogramm
24 Monate 12 Monate
59,90 € 69,90 € 79,90 €

medius YOUNG & FIT Gerätetraining für U18 Schüler, Studenten und Azubis 

39,90 € 44,90 € 49,90 €

12 Monate24 Monate

medius WELLNESS 
24 Monate 12 Monate

119.90 €

medius AQUA 

medius PURE TRAINING und 2 h täglich vitaltherme & Wellnessanlage   

GROUP  

+ 5,00 €

GROUP  

+ 5,00 €

medius PURE TRAINING und 4 h täglich vitaltherme   

medius FAMILY 

medius AND FRIENDS 

24 Monate 12 Monate GROUP  

+ 5,00 €79,90 € 89,90 € 99,90 €

alle medius MITGLIEDSCHAFTEN möglich 

Partnertarif  
24 Monate 12 Monate

20 % auf
 Partnermitgliedschaft

15 % auf 
Partnermitgliedschaft

10 % auf 
Partnermitgliedschaft

medius COMPLETE für 3 Personen   

24 Monate 12 Monate

145,90 € 175,90 € 199,90 €

(nur möglich, wenn Mitgliedschaft 
über ein Konto läuft) 

(nur möglich, wenn Mitgliedschaft über ein Konto läuft) 

jede weitere Person 

39,90 €

ab 1 Mitarbeiter medius MYSPORTS FIRMENFITNESS 
mit Erfolgskontolle und Belohnungssystem

medius ONLINEFIT 

monatlich kündbar
pro Monat
49,90 €

medius REHASPORT 
nur in Verbindung mit Rehasport Rezept 

und regelm. Teilnahme an den Rehasport Kursen
49,90 €

GROUP  

+ 5,00 €

www.medius-fitness.de

6 Monate

medius PROBETRAINING 
mit Termin und Trainer kostenfrei
Kurse/ohne Trainertermin 25,00 €

wird  mit Mitgliedschaft oder Punktekarte verrechnet

WELCOME PERSONALTRAINING 
einmalig zum STARTER PACKAGE zubuchen

5 mal 149,00 €

kein Partnertarif oder 
Pausenoption möglich

kein Partnertarif oder 
Pausenoption möglich

alle onlinefit Kurse

medius STARTER PACKAGE

50 % Rabatt

30 min
5 mal 60 min 245,00 €

neu Indoor Cycling Mitgliedschaft

139.90 € 149.90 €

6 Monate

6 Monate
6 Monate 

59,90 €

6 Monate

6 Monate

6 Monate

6 Monate

6 Monate

6 Monate

inkl. Gerätetraining
+ 15,00 €



medius 10er PUNKTEKARTEN 
149,00 €/159,00 € 

medius PERSONALTRAINING  

PURE FITNESS / GROUP & Rehasport

medius DIAGNOSTIK 

medius ZUSATZLEISTUNGEN 

www.medius-fitness.de

COMPLETE 199,00 €

3 Monate gültig

Sauna 99,00 €

Massageliege 99,00 €

30 min

60 min 69,00 €

49,00 €

10+1 30 min 490,00 €

10+1 60 min 690,00 €

Laktatleistungsdiagnostik 129,00 €

Ergospirometrie 159,00 €
Grundumsatzmessung 49,00 €

Wirbelsäulen Screening 49,00 €

Körperzusammensetzung 29,00 €

Mindestlaufzeit 6 Monate, danach monatlich kündbar 

Solarium
Sauna

Massageliege

Power Plate Vibrationstraining

9,90 €
9,90 €
9,90 €

4,90 €

Mineralgetränke flatrate   5,90 €

Protein 50 % Rabatt auf Eiweißshake 5,00 €

Wertguthaben  25 €

Wertguthaben  50 €

Wertguthaben 100 €

22,50 €

90,00 €

45,00 €

medius PAUSENOPTION 
Mindestlaufzeit 12 Monate

12 Wochen 8,90 € / Monat
26 Wochen 9,90 € / Monat

(12 / 24 Monate)

( 24 Monate)

medius VERSCHENKE GESUNDHEIT 
alle Leistungen auch als Gutschein möglich

EMS 49,00 €

EMS 10+1  490,00 €

medius EMS TRAINING  

medius STARTER PACKAGE 

Anamnese und Zielbesprechnung, 
individuell abgestimmter Trainingsplan, 
Einweisung und Überarbeitung/
 Trainingsbetreuung
performance
perfect pro + Leistungsdiagnostik, zur
Bestimmung der optimalen Trainings-
bereiche 
 
 weight management 

Die Grundlage für ein erfolgreiches Training

perfect pro

99.00 €

149,00 €

perfect pro + individuelle Ernährungs-
beratung, zur langfristigen Gewichts
reduktion, Messung der Körperzusammen-
setzung  
 
 
 

149,00 €

medius Karten 
Digitale Clubkarte individualisiert 5,00 €  

Parkkarte P4 10,00 €( nur für Mitglieder)

4 Wochen 1,90 € / Monat (12 / 24 Monate)
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