
Körperzusammensetzung

BewegungI Ernährung I Entspannung 



Körperfett
Fettfreie Masse
Körperwasser
essentieller Fettanteil
überschüssiger Fettanteil
Auswertungsgespräch 

Inhalt:

Bestimmung von:

Dauer: ca. 30 min
€ 49,00 

www.medius-fitness.de
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